Calisanlar, merdivenlerden inip ¢ikarken
ylzleri her zaman merdivene dénik olmalidir.
Her zaman en azindan iki el ve bir ayagi veya

bir el ve iki ayagi merdivende olmalidir
(3 nokta baglanti metodu).
Merdivenin en (st iki basamaginda
galismamalidir.

Agir ve tehlikeli maddeleri tagimamalidir.
Merdivende yanlara egilmemelidir.
Taginabilir aletleri, alet kemerinde tagimalidir.
is ayakkabilarinin ve basamaklarin yagh ve
¢amurlu olmadigindan emin olmalidir.
Merdiven kapiya dayanacaksa kapinin Kilitli
veya agllmamasi igin gerekli tedbirlerin alinmig
oldugundan emin olmahdir.
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Merdivenle Yuksekte

Guvenli Calisma

istatistiklere gére Ulkemizde 8limli is kazalari en
cok yapi islerinde ve 6zellikle de ylksekten diisme
sonucu meydana gelmektedir. insaat sektdriinde
calisanlarin ylksekten dismesi sonucu meydana
gelen is kazalarn genellikle 6lim veya is
goéremezlikle sonuglanmasi nedeniyle, en énemli
kaza tlrinu olusturmaktadir.

Yapi islerinde Is Saghgi ve Giivenligi
Ydnetmeligi'ne gére yapi isleri; kazi, dolgu,
hafriyat, insa, bina, tinel, kdpri, baraj,

metro, celik yapi, iskele, liman, dalgakiran,

gemi, kanalizasyon, kuyu, kanal, duvar, siva,
badana, boya isleri, elektrik tesisati,

sthhi tesisat, kalorifer tesisati,

dulgerlik, marangozluk, prefabrike

elemanlarin ingasi ve sékimda,

montaj igleri, tadilatlar, yenileme,

tamir, sékim, yikim, restorasyon,

bakim, boyama, temizleme ve

drenaj igleridir.

Merdivenlerin Guvenli Kullanimi
Ylksekte yapilan ¢alismalarin uygun kenar
korumasi olan bir platform lzerinde
gerceklestiriimesi gerekir. Bunun mimkin
olmadigi durumlarda merdiven kullanimi sikga
basvurulan bir uygulamadir. Galisma ortamina
kolaylikla tasinabilmesi, pratik olmasi, ucuzlugu
gibi nedenlerle kisa sureli hafif islerde
merdivenler tercih edilmektedir.

Merdivenler
Merdivenler iyi durumda olmali, kullanim
sirasinda meydana gelebilecek olan
olumsuzluklara kars! (kiriimis, catlamis,
yipranmisg, eksik basamakli vs.) diizenli olarak
kontrol edilmeli ve herhangi bir aksaklik varsa
sorun giderildikten sonra kullaniimaldir.
Bu tlr kontroller icin kimlerin gérevli olacagi
Onceden belirlenmelidir.
Merdivenler genellikle Ust kisimlarindan
baglanarak gtivenli hale getirilmeli ve
boylelikle kaymalari engellenmelidir.

Merdivenler, dis tarafa kaymay! édnlemek icin belirli bir
acl ile yerlestirilmelidir. Burada kullanilabilecek pratik
kural, 4 birim yikseklik i¢cin merdivenin alt kisminin

1 birim digari olmasidir.iskeleye erisim icin kullanilan
merdivenler platformun 1 m. yukarisina kadar
uzatiimalidir. Bu durum, iskeleye ¢ikan kisinin
tutunabilecegi bir kismin olusturulmasini saglar.
Merdiven Uzerinde dengeyi kaybetmemek igin erigimi
zor olan noktalara uzaniimamalidir. Merdivenlerin
tutunulamayacak kismina kadar tirmaniimamali veya
Uzerinde is yapmaya calisiimamalidir. Merdivenlerin
tepesinin sert bir ylizeye dayal olup olmadigina
dikkat edilmelidir. Metal veya benzeri iletken
malzemelerle glg¢lendiriimis ahsap
merdivenler de dahil olmak

Uzere metal merdivenler

elektrik hatlarinin yakininda
kullaniimamalidir.
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